Benefizregatta 2010
Hamburg

Veranstalter:

Stiftung
Leben mit Krebs

Stiftung Leben mit Krebs
Wilhelmstrale 14

. . 65185 Wiesbaden
.g Tel.: 06 11/360 80 - 23
T 1y Email: info@stiftung-leben-mit-krebs.de
Veranstalter: www.stiftung-leben-mit-krebs.de
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Die Stiftung ,Leben mit Krebs” ist gemeinniitzig,
. p € Spenden konnen steuerlich geltend gemacht werden.
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Hamburg-Eppendorf

Hubertus Wald Tumorzentrum

Universitdres Cancer Center Hamburg (UCCH)
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
MartinistraRe 52

20246 Hamburg

Tel.: 040/74 10 - 556 92

www.uke.de
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Benefizregatta Hambur

Rudern gegen Krebs

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Ruderinnen und Ruderer,

der grofRe Zuspruch und die positive Resonanz auf die an den Stand-
orten Mainz, Neuruppin, Heidelberg und KéIn in den vergangenen
Jahren ausgetragenen Ruderregatten motivieren uns, in diesem Jahr
auch in Hamburg eine Regatta zu veranstalten.

Die Erlose der Regatta helfen das Projekt , Sport und Krebs” zu un-
terstlitzen. Sport- und Bewegungskurse werden bereits seit Januar
diesen Jahres erfolgreich im ,,Hubertus Wald Tumorzentrum / Uni-
versitares Cancer Center Hamburg” am Universitatsklinikum Ham-
burg-Eppendorf Patienten mit fortgeschrittenen Krebserkrankungen
angeboten.

Die Schirmherrschaft tiber die Hamburger Regatta hat Frau Karin von
Welck, Senatorin fiir Kultur, Medien und Sport Gibernommen.

Wir mochten alle Ruderer, Sponsoren und Forderer herzlich einla-
den, sich an der 1. Hamburger Benefizregatta am 21. August 2010
aktiv zu beteiligen. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um sich mit
Ihrer Mannschaft zur Regatta anzumelden oder um andere Még-
lichkeiten der Unterstlitzung zu besprechen.

Mit herzlichen GriiRen

Claus Feucht
Vorstand der Stiftung
,Leben mit Krebs”

H Informationen & Anmeldung:
Fiir Informationen rund um die Regatta steht Frau Wiebke Jensen
gerne zur Verfligung. E-Mail: w.jensen@uke.uni-hamburg.de, Mobil:
01 52/22 81 53 24. Interessierte Rudermannschaften bitten wir um
Anmeldung (ber die Ruder-Gesellschaft HANSA e.V., Schéne Aus-
sicht 39, 22085 Hamburg. E-Mail: rudern-gegen-krebs@rghansa.de.
Anmeldeformulare kénnen unter http://www.rghansa.de herunter-
geladen werden. Anmeldeschluss ist der 30.06.2010.
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Das Projekt:
Sport und Krebs

Patienten mit einer Tumorerkrankung lei-
den oft unter einer stark eingeschrankten
korperlichen Leistungsfahigkeit.
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Aktuelle Untersuchungsergebnisse bele-
gen, dass regelméalige sportliche Betati-
gung die subjektiven und objektiven Belas-
tungen von Erkrankung und Therapie re-
duziert und damit giinstige Auswirkungen
auf den Krankheitsverlauf haben kann.
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Die Stiftung ,,Leben mit Krebs” hat sich zur
Aufgabe gemacht, therapieunterstiitzende
Projekte zu entwickeln, zu férdern und um-
zusetzen — mit dem Ziel, die Lebensqualitat
von Krebspatienten entscheidend zu ver-
bessern. Die Stiftung finanziert bereits aktu-
ell die Stelle einer Sporttherapeutin, welche
am ,,Hubertus Wald Tumorzentrum/Universi-

H Regattainformation:
Das Ausscheidungsrennen wird tiber eine Strecke von 500 Metern
in Gig-Doppelvierern mit Steuermann gefahren.

M Startgebiihr, Spenden & Sponsoring:

Die Startgebiihr betragt pro Boot 250 € (Spende 200 €/Kosten-
beitrag 50 €) und ist bis zum 30.06.2010 auf das nachstehend
genannte Konto zu (iberweisen.

Auch wenn Sie nicht aktiv teilnehmen wollen, mochten wir Sie sehr
herzlich um Ihre Unterstiitzung in Form von Spenden und/oder
Sponsoring bitten, ohne die das Projekt , Sport und Krebs” nicht zu
realisieren ist.

Bankverbindungen:

Stiftung Leben mit Krebs, Deutsche Bank Wiesbaden,
Kto.-Nr. 0 14 60 01 07, BLZ 510 700 21
Verwendungszweck: ,Rudern gegen Krebs — Hamburg”

Die Stiftung , Leben mit Krebs” ist gemeinniitzig, Spenden kinnen steuerlich geltend gemacht werden.

tares Cancer Center Hamburg (UCCH)” am
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
das umfangreiche Kursprogramm , Aktiv Le-
ben — durch Bewegung” fiir Krebspatienten
anbietet.
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Die Einnahmen der Regatta 2010 in
Hamburg werden zum weiteren Ausbau
und zur Durchfiihrung dieses Sportpro-
gramms zur Verfiigung gestellt.

Kontakt:
Frau Wiebke Jensen, Tel.: 01 52/22 81 53 24
Mail: w.jensen@uke.uni-hamburg.de
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